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Une Agence Nationale du Sport
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,ȭ!ÇÅÎÃÅ .ÁÔÉÏÎÁÌ ÄÕ ÓÐÏÒÔ Á ïÔï ÃÒïïÅ ÌÅ ΤΦ ÁÖÒÉÌ ΤΡΣΫ ÅÔ Á ÐÏÕÒ ÍÉÓÓÉÏÎÓ ȡ

Å La haute performance ÅÎ ÁÃÃÏÍÐÁÇÎÁÎÔ ÌÅÓ ÆïÄïÒÁÔÉÏÎÓ  ÖÅÒÓ ÐÌÕÓ ÄȭÅØÃÅÌÌÅÎÃÅ ÄÁÎÓ ÌÁ 
perspective des Jeux Olympiques et Paralympiques 2024.

Å Le développement des pratiques en soutenant :
Å ÌÅÓ ÔÅÒÒÉÔÏÉÒÅÓ ÄÁÎÓ ÌȭÅÍÐÌÏÉ ÅÔ ÌÁ ÃÏÎÓÔÒÕÃÔÉÏÎ ÄȭïÑÕÉÐÅÍÅÎÔÓ ÓÐÏÒÔÉÆÓ Ƞ
Å Les fédérations via leurs projets sportifs fédéraux et en reprenant les missions 

dévolues au Centre National de Développement du Sport (CNDS)
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Une véritable opportunité pour la FFAAA dans son souhait de favoriser : 

V ,ȭÁÃÃÏÍÐÁÇÎÅÍÅÎÔ ÄÅÓ ÁÃÔÅÕÒÓ
V La coordination, la concertation et la mutualisation

Dans une optique de pérennisation et de développement :

V de nos disciplines, 
V de nos actions, 
V de structures fédérales 
V et nos clubs

Une opportunité fédérale ?



DESTINATION :
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Le Projet 
Sportif Fédéral 

Un projet partagé par tous les acteurs

)ÎÔïÇÒÁÎÔ ÔÏÕÔÅÓ ÓÅÓ ÄÉÓÃÉÐÌÉÎÅÓ ÑÕȭÉÌ ÓȭÁÇÉÓÓÅ 
ÄÅ Ìȭ!āËÉÄÏȟ ÄÅ Ìȭ!āËÉÂÕÄÏ ÅÔ ÄÕ +ÉÎÏÍÉÃÈÉ

Sur tout le territoire métropolitain 
comme  les DOM-ROM

Un Projet Sportif Fédéral ?

Clubs affiliés CID et Ligues
Aïkido

Aïkibudoet Kinomichi



La FFAAA, en chiffres
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9% 

de 
licences 
Aïkibudo

87% 

de licences 
Aïkido

24 426 
licencié-e-s

4% 

de licences 
Kinomichi

28 % 

de 
féminines

30 % 
de turn

over

Profil 
licencié-e-s

40% 

ont plus 
de 45 ans

Tranche 
d'âge 

moyenne 

50-55 ans

32% 

ont moins 
de 15 ans 
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Profil des licencié-e-s 

V Les 45 ans et + sont  en nombre croissant,  et sont 
les seul-e-s à connaître une augmentation 
constante. 

V Les 18-45anscontinuent de voir leurs effectifs 
diminuer.                 

V Les moins de 15 ans connaissent aussi une érosion 
depuis 2010.                                              

,ȭïÖÏÌÕÔÉÏÎ ÄÅÓ ÌÉÃÅÎÃÉï-e-s  de 1987-2018 :

Å De 1987 à 2001 croissance de 79,2 % des licencié-e-s
Å De 2001 à 2018 érosion de près de 33% des licencié-e-s

Statistiques FFAAA  de la saison 2018-2019
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Évolution des ceintures noires 

,ȭÅÎÓÅÍÂÌÅ ÄÅÓ ÅÆÆÅÃÔÉÆÓ ÄÅÓ ÌÉÃÅÎÃÉïÓ ÃÅÉÎÔÕÒÅÓ ÎÏÉÒÅÓ ɉ$ÁÎɊ 
continue à évoluer favorablement passant :

V de 10,2% en 1990 >  17,9% en 2016 des licenciés.

Le nombre de licenciés ceintures noires (Dan) a été 
multiplié par 2,7 de 1987 à 2016 :

V soit sensiblement plus que la progression des 
effectifs de la fédération.
(multipliés par 1,6 pendant la même période) 

Cependant on constate :
V Une perdition des gradés au 1er dan de 2010 à 2018.  
V Même constat pour les 2eÄÁÎ Û ÐÁÒÔÉÒ ÄÅ ΤΡΣΧ ÊÕÓÑÕȭÛ 

2018. 

Non gradés (Kyu) : 70% 

Ceintures noires (Dan) : 30%

Étude statistique de J.M DUPREZ ɀFFAAA
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La structuration de la fédération 

5 
salariés 

à temps 
plein 

90% 

de 
bénévoles 

27 

cadres 
techniques

18

ligues 
régionales

17 

Comités 

inter-départ.

18 
délégués 
fédéraux 
régionaux 

900
clubs

1971 
Enseignant-

e-s

Diplômé-e-s 

Sources : 2018-2019
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4 axes prioritaires de développement



10

DÉEPLOYER

la réorganisation 
territoriale

CONSOLIDER 

le lien entre les instances 
fédérales et les clubs

ACCOMPAGNER 

les acteurs

RÉNOVER

ÌÅÓ ÍÏÄÁÌÉÔïÓ ÄȭÉÎÔÅÒÖÅÎÔÉÏÎ 

FÉDÉRER

les acteurs autour de 
projets communs

: Une fédération qui rassemble 



ɆÉlargissement de la base électorale pour une meilleure représentativité 
de nos disciplines associées, de la mixité ;

ɆRedynamiser les instances techniques (nationales et régionales) ;

ɆFavoriser la démocratie participative et collaborative.

DÉPLOYER
la réorganisation territoriale

ɆModerniser les outils de gestion de la Fédération et des organes 
déconcentrés ;

ɆDiversifier les outils de communication ; 

ɆFaciliter le développement et la modernité des clubs et structures 
fédérales.

RÉNOVER
ÌÅÓ ÍÏÄÁÌÉÔïÓ ÄȭÉÎÔÅÒÖÅÎÔÉÏÎ

Ɇ-ÉÓÅ ÅÎ ÐÌÁÃÅ ÄȭïÑÕÉÐÅÓȾÃÏÌÌîÇÅÓ ÔÅÃÈÎÉÑÕÅÓ ÒïÇÉÏÎÁÕØ
ɆDésigner des référents au regard des projets engagés 

CONSOLIDER 

les acteurs autour de projets 
communs

ɆDévelopperles collaborations entre les acteurs ;

ɆFavoriser les partenariats.

FÉDÉRER 
les acteurs autour de projets 

communs

ɆAccompagner les acteurs dans la déclinaison du projet fédéral sur le 
territoire ;

Ɇ%ÎÃÏÕÒÁÇÅÒ ÌȭÉÎÎÏÖÁÔÉÏÎȢ 

ACCOMPAGNER 
les acteurs
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: Une fédération qui rassemble 

0,!. $ȭ!#4)/.



12

FAVORISER

ÌȭÁÃÃîÓ Û ÄÅ ÎÏÕÖÅÁÕØȾÌÌÅÓ 
pratiquantɀe-s

FIDÉLISER 

nos licencié-e-s

DIVERSIFIER

ÌȭÏÆÆÒÅ ÄÅ ÐÒÁÔÉÑÕÅ

: Une pratique pour toutes et pour tous
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: Une pratique pour toutes et tous
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ɆPratique ÃÏÍÍÅ ÏÕÔÉÌ ÄȭïÄÕÃÁÔÉÏÎȟ ÄÅ ÐÒïÖÅÎÔÉÏÎȟ ÄȭÉÎÔïÇÒÁÔÉÏÎ ÅÔ ÄÅ ÒïÉÎÓÅÒÔÉÏÎȢ,ȭÉducatif 

ɆPratique sportive et martiale pour les étudiant-e-s et/ou les professionnels ;

ɆPratique comme  «outil professionnel» dans le cadre des développements des 
compétences. 

Universitaire et 
Professionnel

ɆFavoriser la mixité dans la pratique et les instances dirigeantes et techniques. La Mixité

ɆLe Sport-ÓÁÎÔï ȡ ÌÕÔÔÅ ÃÏÎÔÒÅ ÌÁ ÓïÄÅÎÔÁÒÉÔïȟ ÐÒïÖÅÎÔÉÏÎ ÄÅÓ ÍÁÌÁÄÉÅÓ ÄȭÁÆÆÅÃÔÉÏÎ 
de longue durée, prévention et accompagnement du vieillissement ; 

ɆLe Mieux être ;

ɆLe Développement personnel.  

La Santé

Aïkido
Aïkibudo
Kinomichi
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RASSEMBLER 

les acteurs 

ACCROITRE 

la visibilité de nos disciplines

DÉVELOPPER 

les partenariats à tous les échelons

: Une notoriété accrue


